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学校の勉強についていけない……

進学や将来のことが不安……

きちんとわかるまで教えてほしい……

宿題もせず、ついゲームをしたり、
マンガを読んだり……

ま
な
ぶ
ー
す
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

そんな悩みをサポートしています。

https://www.mana-booth.net/

小学校６年生、中学生、
中退や不登校、進級や卒業に
支援が必要な高校生

火曜日～土曜日
第 1部　17:00～18:00
第 2部　18:15～19:45

小学生から
18歳くらいまで 月曜日　11:30 ～ 19:45

授業についていけない
勉強の仕方がわからない
学校に行っていないみなさんをサポート！

登録後は必要に応じて
電話や LINE、ご自宅への訪問を通して
相談ができます

コミュニケーションが苦手
人と関われる場がほしい
相談相手がいないと悩んでいるみなさんへ

授業についていけない。
勉強のやり方がよくわからない、
ずっと前から勉強が苦手。
でもみんなと一緒に高校には行きたい！
そんな子どもを対象に、
一人ひとりのわからないところを
１対１でサポートします。

子供の学習や進路、生活面や学校での
不安・困りごとを保護者の方と共有し、
まなぶーすでできる支援や
他の支援機関について
情報提供し、解決に向けた
具体的な提案を行います。

家庭、学校とは違う“３つ目の居場所”はありますか。
親や先生、友だちだから話しにくいことはないですか。
生活や学校での不安や悩みを話せる人がいたり、
相談したりできていますか。
人との関わりや体験活動等を通して
私自身と私のこれからを一緒に考えてみませんか。

高校進学・卒業を
目指して基礎から

学び直そう！

子供のこと
一緒に考えましょ

う！

安心して過ごせる
場で意欲を高めよ

う！

学習支援学習支援

相談・
訪問支援
相談・
訪問支援

居場所支援居場所支援

●１対１での
学習支援

●宿題のサポート

●イベントの実施

●ゲームを通じて
子ども同士の交流

●工作

●提出物の
サポート

●定期試験や
受験対策

●進路や進学
の相談

●自習

●自習

毎月季節に合わせた

イベントや体験活動を

行っています

状況によってオンライン学習への切り替えもできますのでご相談ください。



訪問
状況によっては
ご自宅等へうかがい
ご説明します。

体験利用
登録する前に、
お試し利用が
できます。

ご
利
用
方
法　

利
用
は
無
料
で
す

板橋区の下記該当地域にお住まいの18歳くらいまでの子どもと保護者が対象です。
【該当地域】板橋、稲荷台、大谷口、大谷口上町、大谷口北町、大山町、大山金井町、大山西町、大山東町、
加賀、熊野町、小茂根、幸町、栄町、中板橋、仲宿、仲町、中丸町、氷川町、富士見町、双葉町、本町、南町、
向原、大和町、弥生町　お住まいの地域によって、利用できる教室が異なります。くわしくはお問合せください。

はじめての方、
ご関心のある方は
まずはお電話ください。

まずはお電話で
ご連絡ください。

初回相談
保護者よりお子さんの学習や進路、
生活面や学校での不安・困りごとを
うかがい、子どもと話をします。

子どもの明るい未来をサポートします。
ひとり親家庭や経済的に困窮している世帯の子どもを対象に、

学習支援・居場所支援を行い、
子どもたちが学校や社会で

よりいきいきと過ごせるようサポートしています。

受託事業者●NPO法人青少年自立援助センター利用登録

状況によってはご自宅等へ訪問し、
直接ご説明します。

学習支援学習支援

居場所支援居場所支援

高校進学・卒業を
目指して

基礎から学び直そ
う！

安心して過ごせる
場で

意欲を高めよう！

小学生から18歳くらいまで

板橋区子どもの学習・生活支援事業

　　生活保護世帯の方
各福祉事務所担当のケースワーカーへ
ご連絡ください。

　　ひとり親世帯の方
まなぶーす教室に直接ご連絡ください。

tel.03-6915-5732

　　困窮世帯の方
いたばし仕事サポートセンターへ
ご連絡ください。

tel.03-6915-4591


